LATINTA BAJO LA BATA BLANCA

ELDr. Alejandro Torres es un cirujano ortopedista talentoso y apasionado por su profesion. Sin embargo,
su cuerpo esta cubierto de tatuajes visibles, lo que genera prejuicios y dudas entre pacientes y colegas.
A través de su experiencia, Alejandro lucha contra los estereotipos para demostrar que la competencia
y la humanidad no se miden por la apariencia.

Desarrollo de la historia
1. Contextoy presentacién del personaje

Alejandro es un médico joven, con afos de formaciéon y una habilidad quirdrgica impecable. Desde
joven, los tatuajes han sido su forma de expresién artistica y personal, cada uno con un significado
especial. Lleva tatuajes en los brazos y cuello, visibles incluso bajo la bata blanca.

2. Elchoque con los estereotipos

Aliniciar su practica en un hospital tradicional, Alejandro percibe la mirada de desconfianza de algunos
pacientes y colegas. Muchos asocian los tatuajes con falta de profesionalismo o incluso rebeldia, un
prejuicio que persiste desde la imagen clasica del médico: bata blanca, apariencia formal y sin
modificaciones corporales visibles. Algunos pacientes llegan a cuestionar su capacidad, e incluso se
sienten incémodos o dudan de su experiencia.

3. Laluchainternay externa

Alejandro enfrenta momentos de frustracién, pero también se apoya en colegas que valoran su talento
y en pacientes jévenes que se sienten identificados con su apariencia. El cree firmemente, como la
doctora Sarah Gray, "que, si uno esta seguro de si mismo y es competente, la apariencia no deberia
importar". Ademas, nota que su imagen ayuda a conectar mejor con ciertos pacientes, especialmente
los mas jovenes o aquellos que valoran la autenticidad.

4. Rompiendo prejuicios

Con el tiempo, Alejandro demuestra que su trabajo es impecable y que la confianza se gana con actos,
no con apariencias. Organiza charlas para educar sobre el significado culturaly personal de los tatuajes,
y como estos no afectan la calidad del cuidado médico. Algunos pacientes cambian su percepcion, y
otros colegas comienzan a cuestionar sus propios prejuicios.

5. Reflexidn final

La historia termina con Alejandro reflexionando sobre el cambio social necesario para que la diversidad
en la apariencia de los profesionales de la salud sea aceptada sin prejuicios. El sabe que auin queda
camino por recorrer, pero esta decidido a ser un ejemplo de que la tinta bajo la bata blanca no define la
calidad ni la ética médica.

Este relato aborda la realidad de los médicos tatuados, los estereotipos que enfrentan y la importancia
de valorar la competencia mas alla de la apariencia fisica, basandose en evidencias y experiencias
reales documentadas



